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 Lorukortit
      opioi lorukortit ja kiinnitä muutama valitsemasi loru Vauhtivarpaan pallukoiden alle tai käytä loruja
muussa yhteydessä kampanjaviikkojen aikana. Liikkukaa lorun sanojen mukaan ja keksikää itse liikkeet
niihin loruihin, joissa selkeää ohjetta ei ole. Muutama loru kannattaa opetella ulkoa, niin liikkuminen on
hauskempaa.

K

Viuff vumpsista!

keinuna kiiku,

hurlupmsista

pyörien liiku.

Viuff vumpsista!

keinuna kiiku,

hurlumpsista

hyppien liiku.

Viuff vumpsista!

keinuna kiiku,

hurlumpsista

__________ liiku.

1.
Viuff vumpsista

Venytä, venytä kierrä, käännä.

kylkesi pitkäksi väännänimesi tavuttain äännä.
Kylkeä taputtaen ja polvea jalkojen.

Kylkesi pitkäksi väännänimesi tavuttain äännä,
kylkeä taputtaen ja polvea jalkojen.

2.
Tavuttain äännä

Ojenna jalka,

nilkkaa kierrä.

Asento vaihda,

ettei hierrä.

Hartiaan tartu

kättä kierrä

Asento vaihda,

ettei hierrä.

Hyppää pystyyn

itsesi kierrä:

ympäri, ympäri, 

ympäri näin ja

sitten toisin päin.

3.
Ojenna jalka

Herra Vauhtivarvas ja 
neiti Kippurakarvas
pitivät tanssihäät,
pistivät pyörimään 
vieraiden juhlapäät,

Laittoivat liikkeelle 
lastenkin lanteet,
ympyrää tekivät 
lanteet ja ranteet.

Jalalla pistettiin koreasti,
kyljetkin venyivät soreasti.

Peppu pellahti välillä maahan,vieraat kysyivät hyppiä saahan?

Pepulla jos osaat hypyn,
minulta saat naururypyn
sanoi Rouva Kippuravarvas,joka juuri oli vaihtanut itselleenyhdysnimen.

4.
Tanssihäät
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Olen aika niekka.

Allani kimaltaa hiekka,

edessä sivaltaa miekka. 

Tsuk, tsuk, tsuk, tsuii,

tsuk, tsuk, tsuk, tsuii,

pam, pam, pam puii,

pam, pam, pam pui,

töm, töm töm tuii,

töm, töm töm tuii,

tsuk, tsuk, tsuk, tsuii,

tsuk, tsuk, tsuk, tsuii.

Hiki nousee,

karpalot kimaltaa,

miekka edessäni sivaltaa.

5.
Miekkaniekka

Kävi tässä Kuuma KalleTuikkas tulen hännän alle.Musta tuli Rapu-Ralle, 
joka laulaa
täyttä kaulaatakaperin tallaa.dallarilla dallaa.

Rapurapu rallaa,rapurapu rallaa,rapurapu rallaa

6.
Ralle ja Kalle

Sivulle ristiin 

sivulle taa

Vauhtivarvas tallustaa,

Sivulle ristiin

sivulle taa

Vauhtivarpaan solmuun saa.

Sivulle ristiin

sivulle taa

Vauhtivarpaan nauruun saa.

7.
Vauhtivar

vas

tallustaa Haarahyppyhah hah haaVauhtivarvas hauskuttaa.Tasahyppy tat tat taaVauhtivarvas taputtaa.Laukkahyppylal lal laaVauhtivarvas laulattaa.Naruhyppynan nan naaVauhtivarvas naurahtaa.Vaihtohyppyva va vauVauhtivarvas sanoo Tsau!

8.
Vauhtivarpaanhyppytunti
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Vauhtivarpaan kengät,

vikkelät ja vengät.

Vauhtivarpaat napsaa,

kengät katuun kapsaa.

Lenkkareilla lap, lap, lap,

kumppareilla kap, kap, kap,

nappiksilla nap, nap, nap,

tossukoilla tap, tap, tap.

9.
Vauhtivar

paan

kengät

Maanantaina maha maahan,
tiistaina tehdään tasahyppyjä,

keskiviikkona kyljet kaarelle,
torstaina taputellaan takapuolta,

perjantaina pyöritään paikallaan,

lauantaina luistellaan lattialla,

sunnuntaina seistään suorassa.

Sitten syli sykkyrälle.

10.
Vauhtivarpaanviikonpäivät

Sano puu.

Mikä puu?

Kiipeilypuu.

Mikä kiipeily?

Seinäkiipeily.

Mikä seinä?

Palloseinä.

Mikä pallo?

Pomppupallo.

Mikä pomppu?

Hyppypomppu.

Mikä hyppy?

Haarahyppy.

Mikä haara?

Oksan haara.

Mikä oksa?

Puun oksa.

Mikä puu?

Kiipeilypuu…

11.
Puun ym

päri

Näytä, missä on vasen ja oikea.
Kokeile,
pääsi on hieman __________.Tiedäthän, missä onselkä ja peppu.Siellähän roikkuu __________.

12.
Jatka lausetta


