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Lapsen noppatehtävät
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Lapsen oma liikuntanoppa
Heitä liikuntanoppaasi ja tee kuvassa oleva liike. Voit myös ottaa toisen nopan käyttöösi ja 
tehdä liikkeitä aina numeron osoittama määrä. Esim. jos heität toisella nopalla numeron kuusi 
ja laukkahypyt, niin tee tehtävä kuusi kertaa.


