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(grupp / lag)

SPELREGLER FOR
UNGDOMAR

Vi har kommit dverens om att foljande spelregler i gruppens / lagets verksamhet.
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Ovriga kommentarer:

Spelreglerna arikraft ., - /
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SPELREGLER FOR UNGDOMAR

Sammanstall tillsammans egna Spelregler for ert lag / er grupp!

Fundera tillsammans vilka saker som kan vara bra att komma dverens
om gemensamt for att alla ska trivas och allt ska fungera bra.
Ni kan komma overens om ratt att spela och delta, mal, antalet
tréningspass,

franvaro, uppforande, férhallandet till rusmedel, avgifter. ..

Huvudsaken é&r, att de gemensamma Spelreglerna

hjalper er grupp att fungera och sporrar er till att motionera.

Fundera férst var for sig och sedan tillsammans.

Skriv sedan ner era gemensamma Spelreglar p& baksidan.

Det Ionar sig att alltid férnya Spelreglerna vid bdrjan av sasongen!

Trevliga stunder i din idrottsforening!




