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*\Vuonna 1992 aloitettu Sinettiseuratoiminta on Nuoren Suomen ja
lajiliittojen yhteinen toimintamalli.

eSinettiseuran edustama arvopohja rakentuu lapsen ja nuoren
parhaan edistamiselle.

->Lapsen ja nuoren paras likunnassa ja urheilussa on lapsen kasvun ja kehityksen tukemista
seka lapsuuden kunnioittamista.

sLasten ja nuorten urheilussa tarkeaa on ilo, innostus, oppiminen ja
kehittyminen seka kaveruus ja yhdenvertaiset mahdollisuudet
osallistua.

eSinettiseuratoiminnan tavoitteena on I0ytaa seurassa yhteinen
toimintatapa ja periaatteet, joilla laadukasta lasten ja nuorten toimintaa

voidaan toteuttaa.




NUORI Elementteja laadun

SUOMI . . .
Loaukeee  varmistamiseksi

Tukijarjestelma
Nuori Suomi,
|lajiliitot, SLU-

alueet

Auditointi ja TyoOkalut,
kehittaminen Palvelut

Kohtaamiset
ja verkostot




NUORI ' ' M
QUGN Sinettiseuratoiminnan

ILOA LIKKEELLE y d | nv | est | {

eSinettiseurat ovat suomalaisen lasten ja nuorten urheilun karkiseuroja.
Ne ovat aktiivisia ja kehityshaluisia seuroja — lajiensa ja paikkakuntiensa
parhaita!

*Sinetin saaminen on seuralle kunnia-asia, mutta se tuo seuralle myos
vastuuta. Sinetti on lupaus laadusta!

eSinettiseurat tekevat arvokasta tyota lasten ja nuorten urheilun
parissa. Laadukkaan toiminnan mahdollistavat aikuiset — vanhemmat,
ohjaajat, valmentajat, seurajohtajat ja muut toimijat — jotka ovat tietoisia
kasvatusvastuustaan ja esimerkkiroolistaan.

eSinettikriteerit toimivat seuran kehittadmisen apuna ja laadun arvioinnin
tyokaluna.
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SEIIR A HARJOITTELEMINEN JA KILPAILEMINEN

SEURA 4. Monipuolista, maarallisesti riittavaa ja

nuoren paras kehitystason huomioivaa

2. llmapiiri on kannustava BN 5. Elamyksia ja haasteita tarjoavaa
. y ' SO LU 6 Tukee oppimista ja antaa

3. Toiminnassa on yhdessa : PP ] _ _

tekemisen kulttuuri mahdollisuuden mitata kehittymista

YHTEISOLLISYYS JA YKSILOLLISYYS
1.Toiminnan lahtékohta on lapsen ja
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Omien motiivien
mukaista kasvua ja
kehitysta tukevaa

a toimintaa

=

VIESTINTA JA ORGANISOINTI sagTHRco OHJAAMINEN JA VALMENTAMINEN

10. Avointa ja vuorovaikutteista 7. Tapahtuu osaavassa ja
11. Roolit ja toimintatavat ovat selkeat iInnostavassa ilmapiirissa
12. Toimintaa kehitetaan aktiivisesti 2= 8. Huomioi erilaiset oppijat

9. Kannustaa urheilulliseen
elaméantapaan
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Sinettiseurassa lapsi ja nuori saa...

o... harjoitella tehokkaasti oman kehitystasonsa ja motiiviensa
mukaisesti seka kokee haasteita, onnistumisia ja epaonnistumisia.
Hanen fyysiset taidot ja ominaisuudet kehittyvat ja han saa myos
mahdollisuuden mitata omaa kehittymistaan.

o... Yksilollista, osaavaa ja innostavaa ohjausta ja valmennusta.
Urheiluharrastuksensa kautta han saa kipinan omatoimiseen
harjoitteluun seka likkunnalliseen elamantapaan.

o... kokea, ettd han on tarkea ja hanet huomioidaan yksiloina.
Toiminta on iloista ja innostavaa. Lapsia ja nuoria kannustetaan,
heidan itsetuntonsa seka sosiaaliset taidot kehittyvat ja he oppivat
toimimaan yhdessa muiden kanssa reilun pelin hengessa.

... mahdollisuuden kertoa mielipiteensa itseaan koskevista asioista
ja han tietada mita tapahtuu, miten ja miksi.
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VIESTINTA JA ORGANISOINTI
e Avointa ja vuorovaikutteista
 Roolit jatoimintatavat ovat selkeat

e Toimintaa kehitetaan aktiivisesti




NUORI Avolin ja vuorovaikutteinen

,Loi’H,EK'ZQLE viestinta urhelluseurassa

Pohdittavaksi:

e Mita avoin ja vuorovaikutteinen viestinta
tarkoittaa?

 Miksi viestinnan avoimuus ja vuorovaikutteisuus
on tarkeaa urheiluseuratoiminnassa®?

e Mita hyvia kaytantoja ja/tal toimenpiteita
seurassasi on avoimen ja vuorovaikutteisen
viestinnan toteuttamiseksi?

WwWWw.nuorisuomi.fi
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Miksi1?

Kun mukana olevat tietavat
mita seurassa tapahtuu ja kenelta saa
lisaa tietoa asioista, niin mm.

—Luottamus lisaantyy

—Yhteenkuuluvuuden tunne kasvaa

—Vapaaehtoistoimijoiden sitoutumisen edellytykset
vahvistuvat ja innostus seka motivaatio kasvavat!

Enemman aikaa varsinaisen urhellutoiminnan toteuttamiselle!

WwWWw.nuorisuomi.fi
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,Lof’H,EK'}QLE viestinta urhelluseurassa

Mita? Miten?

e Keskustelun ja vaikuttamisen paikkoja jarjestaminen ->
vuorovaikutus!!

 Toimintatavoista sopiminen ja pelisaantokeskustelujen kayminen!

*Viestinnan kaytantoja/toimenpiteitad mm.
—kohtaamiset, tapahtumat ja yhteydenotot.

—jasenlehti ja -tiedotteet, poytakirjat, mediatiedotteet,
tulospalvelu, markkinointimateriaalit, julkaisut ja wnanw:slufi/koulutuspigy
lajiliiton tarjoamat kanavat

—verkkosivut, -julkaisut (lehti, blogi tms.)
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Esim. Nimenhuuto.com = seurakehittajalta:

www.slu.fi/seket/
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Ajankohtaisia
Sinettiseuratoiminnan asioita
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Helmi-huhti

ammi-helmi

. Viimeistelya

Viestintaa

gekierros 2011

<l Auditointikoulutuksia
Materiaalien

uudistaminen

Auditointikriteerit ja -tasot - Laatu kaSI kl rJ a
-Esite

.Es' ely ja kasittely
>inettiseminaari 2010
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Sinettiseminaari 8.-9.10.2011
Helsingissa

Marina Congress Center ja Scandic Grand Marina
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* 500 €:n arvoinen stipendi valtakunnalliselle
vuoden juniorivalmentajalle

e Hakuailka 1.9.2011 saakka osoitteessa

opLomi [ e Hakukriteerit:
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o - Innostava, osaava, valmentaa alle 18-vuotiaita

A ——
-

* Voittaja julistetaan valtakunnallisen
Sinettiseminaarin iltagaalassa 8.10.2011



http://www.nuorisuomi.fi/vuodenjuniorivalmentaja/�
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ILOA LIIKKEELLE

* Nuori Suomi ja Alko Oy tekevat yhteistyotad, jonka tavoitteena on vaikuttaa
nuorten paihteiden kayttoon ennaltaehkaisevasti.

* Alko Oy lahjoittaa 3000 euron arvoisen leirivikkonloppupaketin Sinettiseuralle,
joka tekee esimerkillista paihteiden vastaista tyotd omassa seurassa.

Hakuaika 1.9.2011 saakka osoitteessa www.nuorisuomi.fi/paihdestipendi

Hakukriteerit:

o Seuran toimintalinjassa on maaritelty painteidenkayttéon
suhtautuminen lasten ja nuorten toiminnassa

» Paihdeasioihin suhtautumisesta on sovittu
Pelisdaantokeskusteluissa

e Seuran muut toimenpiteet lasten ja nuorten
paihteidenkaytdon ehkaisemiseksi ja
paihdetietouden lisddmiseksi seurassa.
Innovaatiot, jotka voivat toimia esimerkkina
muille seuroille.

Voittaja julistetaan valtakunnallisen Sinettiseminaarin lltagaalassa 8.10.2011

s
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Vuoden Sinettiseura 2011

« UUTTA: 5000€:n arvoinen stipendi parhaalle
Sinettiseuralle!

o Lajiliitto ehdottaa oman lajinsa parasta
Sinettiseuraa

e Jokainen Sinettikriteeri toteutuu vahintaan
hyvalla tasolla

e \Voittaja julistetaan valtakunnallisen
Sinettiseminaarin iltagaalassa 8.10.2011
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Tule kehittamaan
kaksivuotiasta
Junnukoutsial

Junnukoutsi ~verkkaolehti
on ollut lastan ja
rnuarten urheilun laadun
asialla lokakuusta 2008
lahtien, Ta&rm& on
verklkaolahden 10.

Enemman hiketta,
vahemman
kotrakoulua

Lapset seisovat
rninuuttitolkulla riviss3 ja
kuuntelavat, kun
valmentaja puhuu,

Koehtaamisista innostusta

Lasten ja nuorten urheilussa vkzildllisyeden tulisi olla
ensisijaizesti kohtaamista, sanoo
rmakihyppyvalmentaja Mika Kojonkoski, Tavoitteena
an, ettd kohtaamisizsa syntyy innostusta, joka lizsda
liikettd haroitusten ulkapuolella,

Yalmentaja, tee Junnu ja Koutsi
itsestasi tarpeeton urheilun
Valmentajalla on tirkes maaillmassa

sivurooli taitojen

oppimisprosessizsa. Cletho koskaan

tarkernrmin ajatellut mita
valmentaja pystyy
antarmmaan

-
t‘ " , #} Toimitus Palaute

Yksilo ennen
kailkkea

Yramarrys
valmennettavan
lahtdkohdista an
ensiarvoisen tarkeis,
Sanoo

zalibandyvalmentaja
Petteri Bergrnan,

Jokaizeen harjoitukzesn

monipualizugtta

Tulozta Rekizterizeloste

Junnukoutsi ja Sinettimaili

Junnukoutsi -
verkkolehti
* Ohjaajille ja
valmentajille
» 4 kertaa vuodessa

Sinettimaili - uutiskirje
e Seura-aktiiveille
4 kertaa vuodessa
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